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CENTROS DESTINADOS A LA PRÁCTICA DE ACTIVIDAD FÍSICA, EN EL EJERCICIO Y EL DEPORTE 
	CENTROS DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Cd. Deportiva Fco. I. Madero
	Av. Telecomunicaciones esq. Calle 3 Col. Ejercito Constitucionalista
	26 33 80 80
57 44 78 19 
	Copia acta de nacimiento,                            credencial de la escuela,                                                        examen médico,                                                                     fotografías,                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Básquetbol, Fútbol rápido, Fútbol soccer, Fútbol de Salón, Frontenis, Béisbol Patinetodromo, Boxeo, Gotcha,  Karate do, Kick boxing, Tae kwon do, Hockey i line, Voleibol, Aeróbic, Zumba, Tenis de campo, Físico constructivismo Gimnasia, Tenis de mesa, Yoga, Ajedrez, Acondicionamiento físico, Spinnig, Patinaje Sobre ruedas, Natación, Buceo, Clavados, Trota Pista, Salón de Usos Múltiples 
	Martes

a

Domingo 7:00 a 19:00

hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Campo de fútbol americano
	Av. Periférico s/n esq. Eje 5, colonia Chinampac de Juárez
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías infantiles a color fondo blanco,                                                       copia comprobante de domicilio, carta responsaba de los usuarios,                                                                     credencial de elector del padre o tutor. Examen médico,
	Fútbol americano
Practicas, entrenamientos, juegos, y  escuela técnico deportiva de fútbol americano
	Martes
a
viernes
de
14:00 a20:00
hrs. y sábados y domingos 9:00 a 14:00 hrs.  

	Cinturón Verde
	Col. El Molino Cananea entre Pintapan y Derechos Democráticos, Colonia El molino 
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento,                            credencial de la escuela,                                                      examen médico                                                                     fotografías,                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Fútbol soccer, Básquetbol, y activación física ( zummba)  
	Martes
a
Domingo
De
07:00 a21:00
hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Gimnasio G-2
	Calle 55, entre av. 8 y av. 10,  U. H. Sta. Cruz Meyehualco.
	56 93 57 85
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías infantiles                                                      copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Básquetbol,
Boxeo, karate do, tae kwon do, físico constructivismo, lucha greco roma, cachibol, gimnasia olímpica y gimnasia artística, voleibol, aeróbic. Handball, lucha olímpica y lucha libre, gimnasia reductiva.

	Martes
a
domingo de
07:00 a21:00
hrs.

	Gimnasio Rebeca
	Calle Oro Esq. Colorines s/n col. 2a. Ampliación Santiago Acahualtepec
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Aeróbic, boxeo, karate do, karate,  clases de zummba, lima lama, tae kwon do, fútbol de salón, básquetbol,

	Martes
a
Domingo de
07:00 a 21:00
hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	La Cascada
	Calzada  Ignacio Zaragoza no. 2300 col. San Lorenzo Xicotencatl
	57 45 78 72
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Salón de fiestas, físico constructivismo, básquetbol, fútbol rápido, aeróbic, boxeo, áreas infantiles, salón de usos múltiples  

	Martes
a
Domingo de
07:00 a21:00
hrs.

	La Purísima
	Av. San Felipe de Jesús s/n col. Barrio san miguel entre Av. Hidalgo  y Torres Quintero
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	 Voleibol, básquetbol, boxeo, fútbol rápido, fútbol soccer, inflables, Gimnasio al aire libre, clases de zummba

	Martes
a
Domingo
De
07:00 a21:00
hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Parkelektra Ejidal-10
	Guerra de Reforma s/n esq. Batalla de Casa Blanca col. Leyes de Reforma
	19 99 94 61
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor. Carta responsiva para los menores de edad.
	Básquetbol, fútbol rápido, fútbol soccer,  tenis, zumba, cachibol, trota pista, frontón., voleibol, áreas de juegos infantiles y de convivencia.
	Martes
a
Domingo de
06:00a 20:00
hrs.

	Parque ecológico Cuitlahuac
	Eje 6 sur s/n entre Carlos L. Gracidas y avenida Guelatao. Col. Renovación
	26 08 56 08
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Fútbol soccer, acuarela infantil, cuadriciclos, deslizador (tiroleza), juegos mecánicos, trenecito turístico, inflables, brincolines, palapas
Equino terapia a niños ,

Pelotas gigantes
	Martes
a
domingo de
06:00 a 18:00 hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Plaza de Jóvenes
	Av. Zacatlán  s/n casi esq. Av. Tláhuac col. Lomas San Lorenzo
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Fútbol soccer.
Torneos de ligas en fútbol rápido, básquetbol, clases de activación física,   juegos infantiles

	lunes
a
Domingo de
07:00 a20:00
hrs.

	Reforma Agraria
	Av. Tláhuac km. 14.5 pueblo San Andrés Tomatlán
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Fútbol soccer, básquetbol , voleibol y clases de zummba 

	Martes
a
Domingo de
07:00 a 18:00    hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Reyes Culhuacán
	Calle Tetlepalquetzanzin s/n entre Cuitlahuac y Moctezuma col. Zona urbana ejidal Ampliación los Reyes Culhuacán cp. 09840
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Escuela de fútbol soccer, renta de canchas de fútbol soccer. Frontón, gimnasio al aire libre y áreas de juegos infantiles. 

	Martes
a
Domingo
de
07:00 a 20:00
hrs.

	San Lorenzo Tezonco
	Desposorios s/n entre Clemente Orozco y Miguel Lerdo de Tejada, colonia barrio san Antonio 
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Fútbol soccer, yoga, gimnasia rítmica, boxeo, básquetbol, voleibol, trota pista, clases de zummba, salón de usos múltiples 

	Martes
a
Domingo de
07:00 a18:00
hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Sta. Martha
	Rafael Reyes s/n entre Fco. Sarabia e Independencia Pueblo Sta. Martha Acatitla
	54 45 10 69
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Fútbol soccer, básquetbol, frontón, gimnasio al aire libre, área de juegos infantiles y clases de zummba 

	Martes
a
Domingo de
07:00 a 18:00 hrs.

	Sta. Cruz Meyehualco
	Calle no. 71 entre Ermita Iztapalapa y Samuel Gompers  y Genaro Estrada

U. H. Sta. Cruz Meyehualco
	56 90 14 52
	Copia acta de nacimiento                            credencial de la escuela                                                       examen médico                                                                     fotografías infantiles                                                       copia comprobante de domicilio y                                                                     credencial de elector del padre o tutor.
	Básquetbol, fútbol rápido, fútbol soccer, voleibol, voleibol playero, béisbol, actividades físicas para adultos mayores, atletismo, inflables, brincolin, palapas. Cafetería, sanitarios, estacionamiento para autos, pensión para autos.

	Lunes
a
Domingo de
07:00 a 21:00 hrs.


	DEPORTIVO
	UBICACIÓN
	NÚM. TELEFÓNICO PARA SOLICITUD DE INFORMES
	REQUISITOS
	ACTIVIDADES
	DÍAS Y HORARIOS

	Escuela de Formación Deportiva Salvador  Allende
	Av .Antonio Díaz Soto y Gama s/n, esquina campaña del Ebano y combate de Celaya, U.H. Vicente Guerrero Smz- 6 
	54 45 10 69 


	Copias de nacimiento, curp, comprobante de domicilio, certificado médico, fotografías 
	Natación, Clavados, Escuela de fútbol rápido, yoga, tai chi chuan, tocho bandera, spinnig, gimnasio, Ajedrez y clases de zummba 
	Lunes a Domingo de 07:00 a 21:00 hrs.










